
Liebe Eltern,    � 27. März 2025

Kinder sind neuen Erfahrungen gegenüber besonders aufgeschlossen. Unser Ziel ist es, diese 
kindliche Neugier und natürliche Kooperationsbereitschaft zu erhalten und zu fördern. Es ist 
daher wichtig, die kleinen Patienten kindgerecht und spielerisch an die zahnärztliche Behand-
lung heranzuführen. Bei sehr kleinen oder ängstlichen Kindern kann zusätzlich ein beruhigendes 
Medikament verabreicht werden, vorausgesetzt es sind nicht viele Zähne mit Karies befallen. In 
diesem Fall ist in unserer Praxis die Möglichkeit für eine Vollnarkose gegeben, die durch ein er-
fahrenes Kinderanästhesieteam durchgeführt wird. 

Wir möchten Ihnen deshalb vorab schon einige Informationen geben: 

WICHTIGE HINWEISE
Je weniger Aufhebens Sie von der Angelegenheit machen, desto besser. Erzählen Sie Ihrem Kind, 
dass die Zähne angeschaut werden, damit sie gesund bleiben. Wir machen vieles ganz anders und 
erklären Ihrem Kind während der Behandlung alles mit kindgerechten Begriffen. Wenn Ihr Kind 
Fragen hat, antworten Sie enthusiastisch und positiv. Vermeiden Sie negative Formulierungen 
(,,Das tut nicht weh“/ ,,Du brauchst keine Angst zu haben“/ ,,Du musst tapfer sein“). 

WERTVOLLE TIPPS
Selbstverständlich dürfen Sie Ihr Kind mit ins Zimmer begleiten. Wir versuchen eine besondere 
Beziehung zu Ihrem Kind aufzubauen, um das Vertrauen des Kindes zu gewinnen. Bitte unter-
stützen Sie die direkte Kontaktaufnahme zwischen uns und Ihrem Kind. Lassen Sie das Kind 
selbst antworten, auch wenn es länger zögert oder sich mal ungeschickt ausdrückt. Es ist wichtig, 
dass sich Ihr Kind uns anvertraut und Sie für diese Zeit im Hintergrund bleiben. Angst kann nur 
durch Vertrauen beseitigt werden. 

Alle Informationen über Behandlungsmöglichkeiten und Planung sowie Materialien erhalten Sie 
nach der Untersuchung Ihres Kindes.

Mit besten Grüßen
Dr. Ebru Urcan Hüthüt
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