
Liebe Eltern,    

bei Ihrem Kind ist eine Zahnbehandlung in Vollnarkose geplant. 
An diesem Tag ist ein Schul- oder Kindergartenbesuch aus Sicherheitsgründen untersagt. 

Eine ausführliche Aufklärung zur Vollnarkose erhalten Sie vor dem Eingriff von Ihrem Narkose-
arzt. Damit Behandlung und Narkose für alle Beteiligten angenehm und sicher verlaufen, beach-
ten Sie bitte unbedingt die folgendes: 

3 Tage vor dem Narkosetermin lassen Sie sich bitte die Narkosefähigkeit Ihres Kindes vom 
Kinderarzt bestätigen und benachrichtigen uns, ob ihr Kind gesund ist. 

Bitte denken Sie daran, dass Ihr Kind vor dem Narkosetermin 6 Stunden nichts essen und 
das letzte mal 1 Stunden vor dem Termin (klare Flüssigkeit: ungezuckerter Tee oder Wasser) 
trinken darf. 

Am Tag vor dem Eingriff und am Tag der OP MÜSSEN Sie ganztägig telefonisch für uns 
erreichbar sein!!! Die Zeit, zu der Sie am OP-Tag bei uns erscheinen sollten, wird Ihnen 
am Tag vor der OP telefonisch mitgeteilt. Bei Nichterreichen nehmen wir Sie aus dem 
OP-Plan und behalten uns die Erstellung einer Ausfallrechnung vor! 

Planen Sie genügend Zeit für die Nachsorge nach dem Eingriff ein ( ca. 1 ½ bis 2 Stunden). Ihr 
Kind ist dann ruhebedürftig. Zu seiner Betreuung kommen Sie also nur mit maximal 2 Erwachse-
nen. Geschwister oder Freunde dürfen nicht mitgebracht werden. 

ZUM NARKOSETERMIN BRINGEN SIE BITTE FOLGENDES MIT 

•  Krankenversichertenkarte ( unbedingt notwendig für den Anästhesisten)
•  Bestätigung vom Kinderarzt über die Narkosefähigkeit
•  den ausgefüllten Anamnesebogen für die Narkoseärzte
•  �1 Laken für ein Bett (1 x 2 m) und einen Bezug für eine Bettdecke, ohne diese Bettwä-

sche können wir Ihrem Kind kein Bett zum Ausruhen zur Verfügung stellen! (Leihgebühr für 
Bettwäsche €10)

•  zu Trinken (WASSER in einer Plastikflasche) und Essen
•  1 Windel ( für Kinder unter 6 Jahren)
•  aus hygienischen Gründen, bitten wir Sie ihr Kind am Abend vorher zu duschen oder zu Baden.
•  etwas Bequemes zum Anziehen, dicke Socken und frische Unterwäsche.
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